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Ganzheitliche Gesundheits-
& Ernahrungsberatung

- Deine Gesundheit liegt in deinen Handen -
- Your health is in your hands -

Machen Sie den ersten Schritt zu mehr Gesundheit
und Lebensqualitat und vereinbaren Sie jetzt eine

ganzheitliche Gesundheits- und Ernahrungsberatung.

Lernen Sie, sich achtsam und individuell zu ernahren
und profitieren Sie von personlicher Unterstiitzung

einer Expertin bei der Umsetzung.

Mehr Informationen finden Sie auf OFE]
©mn www.holistic-nnt.de




»Deine Nahrung soll dein erstes Heilmittel sein.”

(Hippokrates 460 v. Chr.)

Als ganzheitliche Gesundheitsberaterin betrachte ich den
Menschen als Ganzes und beriicksichtige sowohl Korper, Geist und
Seele. Ich biete individuelle Beratung, die auf die Bedrfnisse und
Lebenssituation meiner Klienten abgestimmt ist und ihnen bei der
Verbesserung ihrer Lebensqualitat hilft. Ich helfe Ihnen gerne, sich
gesund und ausgewogen zu erndhren und ihr Wohlbefinden zu
steigern und biete hierzu folgende Pakete an:

ERNAHRUNGSBERATUNG - PAKET
#TIMELESS"

ERNAHRUNGSBERATUNG - PAKET
#DAILY"

GANZHEITLICHE
ERNAHRUNGSBERATUNG - PAKET

+SIMPLE"

GANZHEITLICHE
ERNAHRUNGSBERATUNG - PAKET

#~ALL"

Gonnen Sie sich die professionelle Unterstiitzung, die Sie fiir eine
gesunde und ausgewogene Ernahrung bendétigen. Melden Sie sich
jetzt flr eine ganzheitliche Gesundheits- und Erndhrungsberatung
an und lassen Sie sich von mir beraten.

Natalie Noukiatchom Tientcheu

Gesundheitsberaterin
und Grinderin von HOLISTIC-NNT \ /

Mehr Informationen finden Sie auf

www.holistic-nnt.de




	HOLISTIC-NNT - Flyer - Vorne
	HOLISTIC-NNT - Flyer - Hinten

